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将 音调 式 音 阶 产生 形成 的 一 种 可 能 性 


王 旦 


论文 摘要 : 本 论文 是 笔者 在 参考 了 大 量 先 行 研究 者 的 论文 、 专 著 后 ， 加 之 一 九 九 三 年 曾 去 
埃及 和 土耳其 进行 现 地 音乐 考察 (Fieldwork ) 时 所 学 习 和 感受 到 的 一 些 问题 ， 在 此 论文 中 
作 以 阐述 。 本 论文 并 不 是 一 篇 偏向 文史 的 研究 ， 而 是 着 重 于 西北 地 域 现存 的 车 音 调式 音阶 
的 特性 、 特 点 、 形 式 以 及 流行 地 与 阿拉 伯 传 统 十 典 音 乐 “ 拉 斯 特 ， 玛 卡 姆 ” (Rast. maqam 
拉 斯 特 调式 ) 二 者 之 间 的 分 析 和 研究 。 研 究 方法 : 是 带 有 比较 性 质 的 研究 。 研 究 过 程 : 是 
通过 先行 研究 者 的 研究 成 果 ， 加 之 笔者 对 阿拉 伯 音 乐 学 习 了 解 的 部 分 作对 照 分 析 比较 的 研 
究 。 研 究 内 容 : 因 从 律 学 的 角度 来 分 析 上 述 二 者 均 属于 微分 音 ( Microtone ) 体系 ， 本 论文 
主要 以 若 音 调式 和 拉 斯 特 调式 在 音阶 排列 、 音 程 关 系 以 及 调式 在 音乐 中 的 作用 、 经 过 向 、 
习惯 句 、 结 束 句 、 旋 律 走向 还 有 双方 在 伴奏 乐器 的 使 用 情况 ， 形 式 和 特点 等 方面 做 了 一 定 
的 研究 。 研 究 结 论 : 通过 初步 的 研究 得 出 了 一 个 苦 音 调式 音阶 产生 形成 的 可 能 性 或 者 是 假 
设 性 的 结论 。 

关键 词 : 苦 音 调式 ; 玛 卡 姆 ; 拉 斯 特 ; 微分 音 
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苦 音 调式 音阶 普遍 存在 于 中 国内 陆 西北 高 原 一 代 的 《秦腔 》( 戏 剧 ， 戏曲 ) 音乐 及 此 地 域 一 些 民 
族 民间 音乐 中 ,其 中 最 有 代表 意义 的 秦腔 是 秦 只 国人 之 声 的 意思 。 秦腔 因 产生 在 秦 地 因此 冠 以 秦 字 ， 
再 者 是 在 秦 地 上 高 歌 的 声腔 故 称 作 秦 腔 。 秦 腔 可 以 说 是 中 国 各 地 “ 楷 子 腔 ” 名 剧种 的 先祖 ， 秦 腔 不 
仅 对 中 国 北 方 多 数 梯子 腔 剧种 产生 过 影响 ， 就 连 京 剧 、 甚 至 二 得 腑 、 尺 阳 腔 、 昆 山 腔 等 剧种 声腔 的 
形成 都 产生 过 巨大 的 影响 。 二 十 世纪 初期 ， 最 初 在 戏剧 史 研 究 领 域 做 出 贡献 的 戏剧 研究 家 王国 维 在 
他 的 《 宋 元 戏 曲 史 》 问 世 以 来 ， 中 国 在 戏曲 史 方 面 的 研究 越 来 越 受到 了 重视 ， 当 这 个 领域 被 列 入 到 
中 国文 学 史 的 研究 范围 后 ， 关 于 中 国 戏剧 的 源流 和 形成 的 论著 有 所 增加 。 而 且 多 数 的 研究 家 都 认为 ， 
要 究 明 中 国 传统 戏曲 的 源流 和 形成 ， 必 须 先 从 研究 秦腔 开始 下 和 手 。 国 剧 研究 家 齐 如 出 曾 有 慷慨 感叹 


@@“ 秦 ”中 国 周 代 诸 候 国 的 国名 、 在 今日 的 陕西 省 和 甘肃 省 地 域 。 

加 《 桥 子 腔 》 从 陕西 省 开始 流行 的 一 种 旧 剧 种 . “梳子 ”是 戏剧 音乐 民谣 中 经 常 使 用 也 是 重要 的 一 种 打击 乐器 ， 硕 
木 制 成 ， 作 为 伴奏 乐器 用 它 来 控制 和 把 握 节 奏 和 剧情 的 进展 。 因 为 中 国 北方 的 戏剧 音乐 常 使 用 枝子 ， 所 以 地 方 剧 
名 多 以 材 子 冠 名 如 : 《陕西 梳子 》、《 山 西 酸 子 》、《 河 北 构 子 》、《 山 东 郴 子 》 等 。 
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之 词 “ 若 想 考 究 以 前 的 法 则 ， 当 然 应 该 追根 寻 源 ， 由 西安 秦腔 入 手 ， 所 以 说 :国人 若 想 研究 戏剧 ， 
非 到 西北 去 不 可 ， 世 界 人 想 研 究 中 国 戏剧 ， 非 到 西北 去 不 可 ”((《 齐 如 山 全集 》 台 湾 版 ) 中。 中 国 著 
名 京剧 表演 艺术 家 梅 兰 芳 在 《 谈 表演 艺术 》 中 说 过 “西安 是 周 秦汉 唐 的 古都 ， 也 是 具有 悠久 历史 的 
古老 剧种 秦腔 的 发 源 地 。 秦 腔 跟 京剧 有 密切 的 关系 ， 有 人 说 过 京剧 的 主要 曲调 “ 西 皮 ” 就 受 秦 腔 的 
影响 很 大 ， 此 外 ， 剧 本 表演 等 方面 ， 也 都 有 相似 的 地 方 ， 可 以 看 出 在 很 早 的 时 候 ， 就 已 经 有 交流 经 
验 ， 互 相 学 习 的 痕迹 ”。(1957 年 10 月 16 日 《陕西 日 报 》) 。 还 有 中 国 著 名 戏剧 家 田汉 氏 也 曾 有 过 
“秦腔 不 仅 是 陕西 一 千 万 人 口 的 剧种 ， 也 是 六 万 万 @ 人 口 的 剧种 。…… 京剧 有 很 多 剧目 来 自 秦腔 ， 
有 很 多 表演 法 也 受到 秦腔 很 大 影响 ”的 话语 。 

研究 中 国 音乐 特别 是 戏曲 音乐 首先 不 研究 西北 地 域 的 音乐 不 行 ， 为 什么 这 样 说 呢 ， 西 北 地 域 自 
古 传承 下 来 的 音乐 艺术 是 中 国 音乐 最 大 的 源流 之 一 ， 也 是 中 国 主要 历史 政治 文化 的 中 心 和 发 源 地 。 
《秦腔 》 艺 术 就 是 这 片 土地 上 非 物质 文化 遗产 的 代表 之 一 。 研 究 秦 腔 还 要 从 它 的 起 源 开始 ， 二 百 多 
年 的 岁月 学 术 界 有 关 秦 腔 的 起 源 问题 一 直 在 争论 着 ， 至 今 没 有 统一 的 结论 。 秦 腔 的 起 源 按 照 年 代 顺 
序 有 以 下 几 种 说 法 。 秦 代 起 源 说 ， 持 这 种 观点 的 是 杨 静 亭 〈 清 嘉庆 时 代 的 研究 者 《都 门 纪 略 》1845 
年 刊 ) 认 为 秦 代 的 “被 被 ”@ 是 秦腔 的 先祖 。 秦 汉 时 代 的 “ 燕 赵 @@ 翡 歌 ” 起 源 说 ， 在 秦始皇 召开 的 
宴会 上 ， 由 赵 国 的 女 敲 鼓 ， 敬 国 的 高 浙 离 @ 吟 诵 着 悲壮 的 歌 ， 那 悲歌 的 风格 与 今日 的 秦腔 相似 。 唐 
代 起 源 说 ， 最 初 提出 这 种 观点 的 是 《 秦 云 手 英 小 谱 》( 清 乾隆 时 代 的 严 长 明 著 ) 一 书 ， 记 载 了 唐 代 的 
演 剧 “ 教 坊 ” 和 “梨园 ”几乎 都 集中 在 长 安 ， 当 时 其 中 一 人 座 唱 、 一 人 表演 的 形态 逐渐 变 成 了 “ 曼 
绰 ”( 高 腔 或 京 腔 ) 和 “ 弦 索 ”@。 在 此 之 后 其 中 的 曼 绰 流向 了 南方 成 了 尺 阳 腔 、 海 卉 腔 和 昆山 腔 。 
弦 索 则 流向 了 北方 ， 演 变 为 枞 阳 腔 、 圳 阳 腔 和 秦腔 。 再 有 近代 的 研究 者 范 紫 东 在 《 乐 学 通论 》 中 更 
加 论证 了 唐 代 起 源 说 。 范 紫 东 对 唐 代 乐 人 李 龟 年 创作 的 《秦王 破 阵 乐 》 之 名 称 作 了 研究 ， 叙 述 了 当 
时 李 龟 年 作品 的 作风 被 泛称 是 “秦王 腔 ” 秦王 腔 的 略称 就 是 秦腔 。 再 有 范 紫 东 的 论点 把 唐 代 的 梨园 
认为 是 秦腔 ， 认 定 了 开元 和 天 宝 时 代 〈 公 元 714-775) 是 “秦腔 ”的 形成 时 期 。 还 有 认为 唐 代 的 李 
龟 年 、 李 鹤 年 、 黄 幢 绰 、 康 昆仑 @ 等 音乐 家 和 玄宗 皇帝 是 秦腔 的 创始 者 。 金 元 代 起 源 说 ， 清 代 乾 隆 
五 十 年 (1785) 吴 长 元 的 《 燕 兰 小 谱 》 中 “新 出 琴 腔 ， 甘 肃 调 名 “ 西 秦腔 '， 其 器 不 用 徐 饭 ， 以 胡琴 
图 为 主 ， 月 全 副 之 ”。 再 有 清 咸 丰 七 年 杨 务 建 的 《长 安 看 花 记 》 中 ， 金 元 时 代 的 杂剧 已 有 了 “南戏 ” 
和 “ 北 戏 ”之 分 ， 南 戏 中 有 “内 平 调 ” 北 戏 中 有 秦腔 和 和 “高腔”。 明 代 起源 说 ， 周 贻 白 在 《中 国 戏 
剧 史 发 展 纲要 》@ 写 下 了 这 样 的 论点 。 清 代 评 庆 八 年 “1803) 的 小 铁 笛 道人 的 《日 下 看 花 记 》 里 提 
倡 秦腔 的 明代 起 源 说 ， 认 为 秦腔 从 明代 中 期 到 末期 被 形成 。 特 别 是 明代 万 历年 间 (1573 1620) 的 戏 


@@ 参照 王 正 强 著 戏 曲 音乐 欣赏 众 书 《欣赏 漫谈 秦腔 音乐 》( 概 论 》 人民 音 乐 出 版 社 1994 年 3 月， 北京 。p. 1。 

加 二 十 世纪 五 十 年 代 全 中 国 的 人 口 约 六 亿 余 。 

国 “ 被 襟 ”是 古代 泰国 地 的 域 迷 信 活 动 形式 ， 人 戴 假 面具 手持 及 、 盾 等 兵器 驱赶 鬼 和 总 疫 狂 歌 狂 兽 的 形式 ， 

图 “ 巷 ” 是 周 代 诸 侯 的 国名 、 今 日 的 河北 省 北部 和 辽宁 省 南部 。“ 赵 ”是 战国 时 代 诸 修 的 国名 、 今 日 的 河北 省 南部 和 
山西 省 中 部 . 

图 高 渐 离 总 国 的 贤人 ， 当 时 秦始皇 灭 了 含 菠 国 在 内 的 周边 诸 国 实现 了 中 国 的 统一 。 高 渐 离 为 了 给 项 国 复仇 ， 借 为 秦 
始 皇 献 歌 为 由 接近 始 皇帝 ， 导 找 暗 杀机 会 结果 失败 ， 被 秦始皇 杀害 

@“ 弦 索 ” 愿 本 是 指 乐器 的 弦 ， 金 元 代 指 各 种 弦乐器 以 及 这 些 乐器 伴奏 的 戏曲 ， 表 者 北 曲 (中国 北方 的 音乐 ) 也 被 
称 为 “ 蓄 索 ”。 

人 @@ 康 昆仑 是 西域 康 国 ( 现今 乌 瘟 别克 斯 坦 的 撒 马 尔 千 Samarkand ) 人 、 唐 代 的 富 延 乐师 、 攻 酸 演 卖家 。 

图 这 里 的 胡 全 为 元 代 之 物 ， 据 元 史 《 礼 乐 志 》 形 容 “ 制 如 火 不 思 (近似 于 西亚 的 考 布 交 )， 卷 颈 龙 首 〈 曲 颈 的 龙头 ) 
二 弦 ， 用 己 换 之 (用 己 拉 奏 )， 纪 之 弦 以 马尾 ( 弓 装 有 马尾 毛 )， 

轿 周 贻 白 著 【中 国 戏 剧 史 1! 上 海中 华 书 局 ，1953 年 ， 上 海 。 
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剧 脚 本 《 钵 中 莲 》 第 十 四 幕 《 补 乌 ) .中 首次 出 现 了 * 西 秦腔 工 犯 ”的 称呼 词 * 西 案 腔 ” 顾 名 怀 义 即 
西部 (西北 〉 的 秦腔 吧 ,“ 汪 犯 ” 是 个 关键 的 词 ; 犯 \ ; 犯 调 在 中 国 音 乐理 论 中 乱 于 转调 人 D 之 疙 思 ， 在 
这 里 应 该 是 指 秦 腔 音 乐 里 的 ,* 苦 音调 式 " 和 .* 欢 音 汕 式 ” 国 取 ， 而 不 是 指 变换 调 性 。 

.总 结 以 土 秦腔 起 源 的 各 种 说 法 ， 浴 最初 铺 代 乾 隆 了 时 伐 的 严 长 明 的 《 奉 运 揪 英 小 谱 上 小 (1736 年 前 
后 ) 到 现代 二 百 数 十 年 间 有 很 多 的 研究 、 论 文 、 说 法 、 推 理 等 ， 但 秦腔 的 起 源 ; 年 代 和 地 域 仍 然 不 
明 还 是 一 个 谜 ; 到 目前 为 止 秦腔 有 “ 秦 声 “ 秦 音 ”、“ 西 音 ”、“ 西 调 ””“ 西 曲 ”*“ 西 腔 ”、“ 西 案 肪 ”、 
:* 陕 西 腔 ”.“ 陕 西柳 子 ”“ 枯 子 腔 ”、 闻 桃 桩 子 ”* 乱 弹 ”:* 潜 腔 ”…“ 丙 班 腔 气 “甘肃 腔 ” 等 各 种 省 
样 称呼 分 析 上 述 的 情况 西北 地 域 特别 是 陕西 和 甘肃 很 有 可 能 是 秦腔 的 起 源 或 是 接受 传 入 并 发 展 和 
扩散 的 地 域 ; 二 般 认为 宋代 的 才 宋 杂剧 ”多 \、: 金 代 的 “ 金 院 本 ” 四 是 中 国 戏曲 的 起 源 期 。 

. 一 种 戏剧 艺术 的 形式 不 可 能 有 二 日 突然 形成 , .一定 是 备 地 的 民谣 、 声 腔 、 :歌舞 :杂技 、 杂 剧 、 
武术 等 传统 艺术 形式 的 融合 分离 再 融 汝 经 过 长 处 的 时 光 推 移 缓慢 形成 的 。 上 述 秦 腔 人 历史 起 源 的 
先行 研究 结果 可 惜 只 有 文字 部 分 的 资料 ， 但 是 秦腔 毕竟 是 戏曲 的 一 种 ， 以 戏 ( 脚 本、 物语 、; 故事 》 
及 曲 ( 唱 腔 、 音乐》 所 构成 。 遗 铀 昔日 没有 录音 技术 ， 很 难 想象 当时 的 秦腔 音响 部 分 是 何等 面目 。 

针对 秦腔 的 形成 和 起 源 ， 在 中 国 国 内 现 有 秦腔 形成 和 起 源 的 研究 结果 和 论著 中 ， 几 乎 没有 清 代 
以 前 关于 音乐 部 分 和 乐谱 的 记载 。 过 去 秦腔 的 传承 方式 是 口传 心 授 的 形式 ， 对 秦腔 的 有 志 之 士 特别 
十 要 学 习 它 唱腔 、 音 乐 以 及 伴奏 乐器 的 大 ， 和 需 拜 师 也 就 是 说 从 前 辈 演员 、 骏 师 那 里 一 句 一 段 的 学 并 
且 背 下 来 ,作为 一 个 职业 演员 应 该 能 背 出 很 多 本 戏 。 到 子 工 十 世纪 三 十 年 代 ， 有 学 者 从 日 本 带 回 了 
相对 简单 方便 的 “简谱 ”数字 谱 )， 那 以 后 一 部 分 的 夺 腔 也 采用 了 简谱 法 记 谱 ， 这 样 以 来 使 秦腔 在 
一 定 程度 上 得 到 了 保留 。 

_ 中 国 西 北 是 秦 腹 流行 和 普及 的 地 域 ， 而 西安 《长 安 》 又 是 这 个 地 域 的 中 心 回顾 历史 长安 是 丝 
绸 之 路 的 起 点 ， 双 有“ 长安 自 十 地 王 都 ”之 称 。 长 安 先 后 有 十 一 个 王朝 在 此 建 都 ， 在 汉 唐 时 代 是 中 
国文 化 、 政 治 、 经 济 的 中 心 同时 也 是 船 乐 和 胡 舞 的 集中 地 ,通过 丝绸 之 路 这 个 通商 贸易 的 桥梁 汉 、 
隋 、 唐 、 宋 、 元 、 明 、 清 各 时 期 西域 的 胡 食 ， 胡 服 、 胡 戏 、 胡 舞 、 胡 乐 、 胡 七、 胡 鼓 等 传 入 了 长 安 ， 
特别 是 西域 少数 民族 的 “ 宴 乐 音阶 ”( 燕 乐音 阶 C、D、E;.F、G、A、 了 》 对 后 玉 的 这 腔 音乐 产 生 
相当 大 的 影响 。 

“综合 上 述 秦 及 的 各 起 源 说 ， 笔 者 更 偏向 其 形式 的 形成 应 为 多 (来 ) 元 、 胃 代 之 说 ， 因 为 用 
毕竟 是 一 种 戏曲 ， 其 中 曲 ;音乐 部 分 》 古 有 相当 大 的 一 部 分 ， 而 且 音乐 的 部 分 还 应 早 于 金 宋 。 读 秦 
代 起 源 说 似乎 与 现代 的 秦腔 相差 其 远 ， 研 究 秦腔 一 定 不 能 忽视 其 音乐 部 分 。 笔者 认为 虽 应 是 金 元 明 
代 形 成 ， 但 隋唐 时 代 的 胡 乐 已 为 后 来 形成 的 秦腔 音乐 商定 了 深厚 的 基础 。 为 什么 这 样 说 呢 ， 隋唐 时 
代 中 原 与 西域 音乐 文化 的 交流 已 到 达 了 项 点， 中 原 的 音乐 已 是 “ 胡 乐 化 ”@@ 【西域 音乐 为 主流 ) 状 
态 。 众 所 周知 中 国 汉 民族 音乐 自古 是 以 五 声音 阶 即 “ 宫 、 商 、 角 、 币 、 羽 ”为 主 ， 可 胡 乐 则 是 六 声 
七 声音 阶 ， 内 容 在 当时 也 较 中 国 中 原 汉族 地 域 的 音乐 发 达 和 复杂 。 具 历史 记载 当时 的 长 安 城 无 论 是 


@ 这 里 的 “转调 ”并 非 是 西洋 改变 调 性 的 意思 ， 而 是 指 变 换 调式 。 
加 王 正 强 着 观 曲 音乐 欣赏 丛书 一 一 《欣赏 漫谈 秦腔 音乐 》 人 民 音 乐 出 版 社 1994 年 3 月 ， 北京 1 p.4 参照 。 . 
@ 宋代 的 一 种 戏剧 形式 ， 北 宋 时 期 的 各 种 技艺 、 滑 稽 观 、 便 但、 木偶 、 友 影 、 说 唱 、 歌 三 、 杂 技 、 武术 等 统称 亲 
”也 称 散 乐 或 百 戏 ， 
@ 人 金 代 戏 剧 的 一 种 ， 艺 术 形式 同 宋 杂剧 ， 以 宋代 杂剧 为 基础 在 此 之 上 使 其 更 加 发 展 了 的 戏剧 
@ 冯 文 驴 、 俞 五 溢 选 注 了 T 王 光 祈 音乐 论文 选集 1 (中 册 ) 人 民 音 乐 出 版 社 、1993: 年 1 月 北京 、P.-77.. 
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宫廷 内 还 是 一 般 庶 民 的 日 常生 活 ， 以 闻 胡 乐 、 看 胡 戏 、 食 胡 食 、 着 胡 服 等 为 时 尚 ， 可 以 说 与 “ 胡 ?” 
(这 里 的 “ 胡 ” 是 泛 指 ， 包 括 北方 少数 民族 及 中 亚 和 西亚 地 域 )》 有 关 的 都 非常 流行 ， 因 为 在 盛 唐 时 
期 中 国 的 经 济 非常 发 达 ， 文 化 也 相当 开放 。 这 些 与 现代 人 的 听 摇 滚 、 看 歌剧 、 吃 披萨 、 穿 西服 是 一 
样 的 。 就 拿 扬 滚 来 说 ， 首 先是 传 入 欣赏 ， 再 就 是 模仿 继承 ， 到 后 来 是 制作 发 展 还 加 上 创新 ， 从 目前 
来 看 在 中 国有 无 数 个 摇滚 乐队 (band)、 班 子 、 小 组 、 组 合 ， 参 与 和 欣赏 的 人 数 以 亿 记 ， 观 众人 数 远 
远 超出 了 古典 音乐 和 民族 音乐 。 从 这 可 以 看 出 一 种 音乐 文化 和 形式 对 人 们 的 欣赏 和 生活 能 带 来 多 大 
的 影响 ， 那 么 ， 远 在 盛 唐 时 期 胡 乐 流行 的 盛况 又 何尝 不 是 上 述 情 况 呢 ， 而 且 当 时 的 文化 生活 远 没 有 
现在 这 么 丰富 ， 听 胡 乐 、 学 胡 乐 、 唱 胡 乐 、 演 胡 乐 会 给 人 们 带 来 多 大 的 欢乐 和 享受 是 可 想 而 知 的 。 
就 是 在 现今 陕西 特别 是 西安 人 在 骂人 时 有 时 还 用 “ 龟 兹 网 〈guizisong)” 外 ( 龟 兹 是 多 音 词 ， 实 际 
应 发 音 ，qiu ci) 、“ 龟 兹 鼓 ”@@ 二 词 。 而 且 现今 在 陕西 农村 还 把 办 婚 丧 喜 嫁 〈 红 白 喜 事 ) 时 所 请 的 
小 乐队 称 “ 龟 兹 乐 ”@， 这 些 大 概 是 唐 代 遗 留 下 来 的 称谓 吧 。 像 金 元 代 起 源 说 中 “新 出 守 腔 ， 甘 肃 
调 名 “ 西 秦腔 ”， 其 器 不 用 第 笛 ， 以 胡 雁 为 主 ， 月 琴 副 之 ”已 点 明了 地 点 (甘肃 );， 调 名 西 秦腔 )， 
乐器 使 用 情况 胡琴、 月 二 @) 而 不 用 “ 笔 笠 ” 则 是 说 明 没 有 采用 中 国 的 本 土 乐器 。 再 就 是 明代 起 
源 说 中 万 历年 间 (1573 1620) 的 戏剧 脚本 《 钵 中 莲 》 第 十 四 幕 〈 补 氏 〉 中 首次 出 现 了 “ 西 秦腔 二 犯 ” 
的 说 法 ， 二 者 都 阐明 了 过 去 的 记载 与 流传 至 今 的 秦腔 之 间 的 具体 关系 。 笔 者 以 为 秦腔 的 先祖 一 定 略 
早 于 这 些 历 史记 载 ， 但 应 该 不 会 太 远古 ， 因 为 早期 的 秦腔 伴奏 音乐 只 是 “三 大 件 ” 一 人 唱 并 有 很 简 
单 编制 的 乐队 伴奏 ， 这 与 历史 记载 中 的 “ 胡 姬 压 酒 ， 胡 乐 当 镍 ”隋唐 宋 时 期 在 长 安 城 明 人 所 开设 的 
酒馆 里 ， 胡 姬 为 讨 客人 欢心 及 制造 气氛 的 演唱 形式 很 是 相似 。 也 许 正 是 这 样 的 形式 和 内 容 ， 在 民间 
被 添上 汉语 保留 演唱 至 金 元 或 明代 演变 为 固定 形式 的 秦腔 ， 既 是 胡 乐 就 与 中 原 的 汉民 族 音乐 有 别 ， 
当时 的 中 国 音乐 应 是 四 平 八 稳 的 ， 除 燕 乐 外 几乎 是 五 声音 阶 ， 可 胡 乐 采用 七 声音 阶 而 且 音律 大 不 同 
于 汉族 音乐 。 今 日 秦腔 音乐 的 音律 也 不 同 于 其 它 中 国 音 乐 的 音律 ， 看 来 有 很 大 可 能 与 当时 的 胡 乐 有 
关 。 一 九 九 三 年 笔者 曾 去 埃及 和 土耳其 进行 现 地 音乐 考察 (Fieldwork) 时 ， 在 开罗 音乐 学 院 听 学 生 
演奏 民族 器 乐 合奏 ， 使 笔者 震惊 的 是 在 远 隔 中 国 大 陆 几 千 里 之 蜗 ， 竞 然 听 到 了 热 耳 酸 心 的 “秦腔 苦 
音 ” 笔者 顿 生 疑 问 想 必 是 过 去 秦腔 难道 都 传 到 了 阿拉 伯 不 成 ,可 后 来 得 知 当 时 演奏 的 是 阿拉 伯 传 统 
古典 音乐 “ 拉 斯 特 . 玛 卡 姆 ” 玛 卡 姆 一 词 在 阿拉 伯 除 特殊 含义 以 外 ， 在 音乐 理论 用 语 中 是 指 调式 的 
意思 ， 拉 斯 特 是 音阶 第 一 个 音 的 音 名 ， 确 切 的 说 是 “do” 或 是 相当 于 “ 宫 ” 拉 斯 特 . 玛 卡 姆 指 的 是 
do 调式 ， 就 相当 于 中 国 的 宫调 式 一 样 。 之 后 笔者 抱 着 好 奇 又 去 了 土耳其 伊斯坦布尔 音乐 学 院 ， 在 那 
里 也 听 了 很 多 古典 音乐 玛 卡 姆 的 演奏 ， 特 别 是 有 一 曲 女声 和 乌 德 、 卡 盟 恰 〈 小 提琴 )、 呐 伊 (nai 阿 
拉 伯 竖 笛 ) 演奏 的 拉 斯 特 . 玛 卡 姆 的 确 与 秦腔 兰 音 调式 唱腔 如 出 一 芍 。 从 那 时 起 笔者 就 决定 无 论 是 巧 
合 还 是 秦腔 兰 音 调式 音阶 与 拉 斯 特有 什么 “血缘 关系 ”都 要 去 研究 此 课题 。 

可 以 想象 到 秦腔 和 其 音乐 部 分 从 形成 到 定型 经 历 了 非常 复杂 的 过 程 ， 由 于 各 种 各 样 因素 的 影响 
和 渗透 又 为 秦腔 苦 音 调式 蒙 上 了 一 层 神秘 的 面纱 。 关 于 秦腔 的 起 源 和 音乐 的 形成 一 问题 ， 中 国 本 土 
学 者 的 见解 几乎 都 认为 是 源 自 中 国 ， 但 从 秦腔 音 音 调式 与 西亚 流行 的 拉 斯 特 调式 非常 相似 来 考虑 ， 


@ 中 国 北 方 的 方言 “ 克 ” 是 指 人 之 精液 。 龟 兹 网 顾名思义 万 龟 益 人 的 种 ， 即 和 并 民族 之 间 的 杂种 之 意思 。 

@ 吹奏 者 、 乐 人 ， 唐 代 在 长 安 的 西域 龟 益 人 管乐器 和 鼓 的 演奏 者 ， 同 时 也 含有 咏 人 的 意思 。 

@ 此 处 的 “ 龟 兹 乐 ”是 指 红 白 喜事 时 为 了 突出 和 增加 气氛 的 小 乐队 ， 编 制 大 体 为 : 以 喷 唤 (有 时 两 只 ) 为 主 ， 加 之 
拖 琶 、 月 琴 、 扬 琴 、 笠 子 、 钒 、 喜 有 时 还 有 笔 等 。 

@ 此 处 的 “月 琴 ” 弹 拨 乐 器 ， 这 类 乐器 同 花 琶 也 是 从 西亚 传 入 的 ， 形 状 不 一 定 和 今日 的 月 俊 相 似 。 
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特别 是 秦腔 的 形成 、 起 源 和 流行 地 域 (丝绸 之 路 沿线 )、 起 源 年 代 与 当时 西域 音乐 流行 的 状况 ， 唱 腔 
音乐 的 中 伴奏 形式 ， 伴 奏 乐 器 及 苦 音调 式 的 特征 来 分 析 ， 笔 者 认为 都 与 西亚 和 西域 音乐 有 着 非常 深 
远 的 近亲 关系 。 这 个 问题 在 后 述 的 章节 再 详细 论述 。 


一 、 ” 奉 腔 调式 音阶 的 特性 


秦腔 音乐 与 中 国 其 他 地 方 的 剧种 音乐 不 同 ， 其 音乐 中 含有 两 种 性 格 截 然 不 同 的 “ 欢 音 ” 和 “ 苦 
音 ” 两 种 调式 。 欢 音调 式 和 苦 音 调式 从 音阶 排列 看 都 是 so1、1la、si、do、re、mi、fa、 七 音 形成 
的 “征调 式 ”〈so1l 为 调式 的 主音 )。 虽 然 两 调式 都 以 sol 为 主音 ， 但 音节 中 因 有 两 个 音 在 音 高 上 有 
区 别 变 化 ， 所 以 在 性 质 上 是 两 种 完全 不 同 的 调式 。 欢 音 以 so1、1la、do、re、mi 五 个 音 为 中 心 ， 是 
调式 音阶 的 中 坚 ; 苦 音 却 以 sol、si、do、re、fa 五 个 音 为 调式 的 灵魂 。 更 确切 地 说 欢 音 突出 la 和 
mi; 苦 音 则 强调 si 与 fa。 

欢 音 调式 的 特点 是 音阶 的 第 七 音 fa 略 高 约 为 全 音 的 八 分 之 一 到 四 分 之 一 程度 (根据 演唱 、 演 奏 
者 的 不 同 , 略 有 差异 ), 欢 音 调式 的 色彩 带 有 大 调 的 性 格 , 明朗 、 充 满 喜悦 、 更 持 有 刚 健 感 ， 也 称 “ 花 
音 ”、“ 硬 音 ”。 匣 音调 式 的 特性 是 音阶 的 第 三 音 si 稍 低 〈 约 为 全 音 的 四 分 之 一 程度 )， 第 七 音 fa 
略 高 ( 约 为 全 音 的 四 分 之 一 程度 ), 接近 于 小 调 色彩 充满 诅 悉 和 悲愤 感 ， 也 被 称 为 “ 句 音 ”、“ 软 音 ” 
【图 式 1】。 苦 音调 式 的 两 特性 音 (si 1 ) 和 (fa1) 都 位 于 各 自 两 端 小 三 度 音程 的 中 间 位 置 ， 也 
就 是 si4 在 la 和 do 
图 式 1. 


sol la (siy) si do re mi (faft) sol’ 


苦 音 
之 间 ，fat 在 mi 和 sol 之 间 ， 也 有 研究 者 称 这 种 现象 为 “等 分 音 ” 巴 或 “三 度 问 音 ”@【 图 式 23。 
图 式 2 . 
昔 音 调式 音节 的 两 个 等 分 音 (si 4 〉 和 (fa f ) 的 所 处 位 置 


小 三 度 小 三 度 
la ， "| ! do "| 下 站 
及 下 大 下 
@ 梅 丝 著 《 秦 腔 上 阳 调 的 几 个 问题 》 一 《秦腔 音乐 》 陕 西 人 民 出 版 社 ，1950 年 ， 西 安 。 
@ 中 国 音乐 学 家 黎 英 海 之 说 。 
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秦腔 音乐 调式 的 使 用 方法 是 根据 剧情 的 内 容 来 区 别 ， 有 两 种 用 法 ， 一 种 是 单独 使 用 ， 另 一 种 是 
两 调式 交替 使 用 。 如 喜剧 内 容 或 带 有 富丽 、 和 堂皇、 奔放、 激越、 欢乐、 纯洁 、 华 贵 、 丰 美 、 舒 适 、 
潇洒 、 明 媚 、 快 慰 、 清 新 、 美 妙 、 英 武 、 开 阔 、 韵 致 、 妖 娇 、 舒畅 、 高 雅 等 气氛 的 唱腔 时 以 欢 音调 
式 为 中 心 。 反 之 斐 剧 内 容 的 象 带 有 翡 苗 、 姜 凉 、 伤 惨 、 沉 痛 、 衣 忽 、 辛 酸 、 协 楚 、 莫 壮 、 导 慢 、 伤 
感 、 哀 痛 、 苦 难 、 峰 泣 @ 等 气氛 的 唱腔 时 使 用 苦 音 调式 。 翡 喜剧 内 容 时 则 用 欢 音 苗 音 调式 交替 并 用 
的 手法 。 

秦腔 音乐 经 过 长 年 的 艺术 实践 和 发 展 ， 在 同样 的 板式 (节奏 rhythm) ， 同 样 的 曲牌 (背景 音乐 
background music) , 同样 的 唱腔 旋律 中 根据 旋律 法 的 规则 和 被 强调 音 的 不 同 , 产生 了 欢 音 和 苦 音 及 
形成 了 旋律 形态 、 色 彩 完全 不 同 的 调式 音阶 。 另 外 即使 是 同样 的 曲名 由 于 分 别 使 用 了 欢 音 和 苗 音 
种 相 异 的 着 重 和 基干 音 ， 因此 会 产生 出 不 同色 彩 的 旋律 。 如 欢 音 《 跳 门 坎 》 和 苦 音 《 跳 门 坎 》@【 谱 
例 1】 欢 音 《 跳 门 坎 》 强 调 lja (D) 和 mi (A)“ 信 ”， 苦 音 《 跳 门 坎 》 强 调 si (E41) 和 fa (Bbt) 
“QO”【 图 式 3】。 


图 式 3. 
生 时 汪 叶 4 译 | 
ni (A) fat (Bb +) la(D) sil (Eb 4) 
| | 和 | 
谱 例 1. 


欢 音 和 兰 音 的 《 跳 门 执 》 


| 
[LU FS EE EE EE EE 
一 日 人 


人 ED 二 


通过 上 述 谱 例 可 以 观察 出 欢 音 旋 律 的 旋律 线 是 上 下 波浪 形 进 行 的 特征 ， 而 苦 音 旋 律 的 旋律 线 大 
多 数 是 阶梯 式 依次 下 降 形 进行 的 。 欢 音 旋 律 和 兰 音 旋律 交替 时 也 因 强 调 的 基干 音 不 同 ， 可 以 显著 地 


@ 形容 唱腔 气氛 的 单词 参照 张 亚 元 著 ， 陕 西 振兴 秦腔 艺术 系列 丛书 一 《秦腔 艺术 论 》 陕 西 人 民 出 版 社 ，1994 年 11 
月 ， 西 安 。p. 138。 
@ 根据 吕 自 强 著 《秦腔 音乐 概论 》 太 白文 艺 出 版 社 ，1997 年 ， 西 安 。p，21 的 《 跳 门 其 》。 
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表现 出 它们 不 同 的 性 格 ， 特 别 是 谱 例 1 虽 同 样 是 《 跳 门 坎 》 但 因 强 调 的 音 有 别 ， 所 以 直接 决定 了 它 
们 旋律 的 性 格 。 欢 音 旋律 的 场合 时 la 和 mi 频繁 出 现 ， 而 苦 音 旋律 时 fa 和 si 作为 主角 又 相当 的 活 
跃 ， 以 上 是 秦腔 两 调式 音节 的 特性 。 


二 、 中 原 汉 民族 地 域 微分 音 的 出 现 期 


现在 西洋 音乐 的 音律 是 十 二 平均 律 ， 也 就 是 一 个 八 度 内 幅 宽 一 百 音 分 (cent) 的 半音 (全 音 的 
二 分 之 一 ) 有 十 二 个 音 存 在 【图 式 1】。 可 波斯 。 阿拉伯 音乐 的 音律 不 同 于 西洋 音乐 ， 在 一 个 八 度 内 
有 二 十 四 个 五 十 音 分 (全 音 ? 四 分 之 一 ) 的 音 存在 【图 式 2】。 这 二 十 四 等 分 音律 的 设 定 是 现代 西亚 
音乐 的 特征 。 
图 式 1. 


一 个 八 度 (1200 cent) 有 100 cent 的 半音 Ci 


C C# D D# E F F# G G# A A# B / 


9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 


然而 中 国 的 音律 自古 以 来 也 有 近乎 四 分 之 一 全 音 的 微分 音 存 在 。 例 如 汉代 的 京 房 D 六 十 律 中 
的 “ 丙 盛 ” 就 很 接近 于 四 分 之 一 音 ， 还 有 1978 年 中 国 湖北 省 囊 阳 地 区 的 随 县 控 气 出 上 了 公元 前 433 
年 前 春秋 战国 时 代 的 十 墓 ， 墓 主人 是 曾 国 的 侯 名 叫 “ 乙 ”的 墓 莫 ， 后 被 称 为 效 名 的 “ 曾 修 乙 苇 "。 墓 
项 出 土 了 诸多 的 随 莫 品 ， 期 中 最 为 享有 盛名 的 应 是 极 有 研究 价值 的 五 十 六 个 编 成 的 大 型 编钟 系列 。 
根据 著名 音乐 学 者 黄 翔 鹏 先生 的 研究 测定 得 山 ， 中 国 古 代 的 编钟 音乐 里 存 有 比 半 音 论 小 的 音律 。 在 
黄 先 生 的 落 作 《 曾 侯 乙 钟 ， 喜 铭文 乐 学 体系 初探 ) 中 有 “ 曾 侯 乙 钟 喜 的 半音 系列 中 的 “ 客 角 律 ”(B) 
稍 偏 低 、“ 商 曾 律 ” (Bb ) 稍 偏 高 、 “以 曾 律 '(F) 稍 偏 高 、“ 商 角 律 '(F# ) 稍 偏 低 ……” @@ 的 
记述 。 笔 者 在 这 里 排除 因 年 代 久 远 是 否 有 生 锈 等 物理 原因 影响 音律 的 准确 性 ， 或 当时 的 音乐 存 有 调 
性 的 原因 ， 用 现代 的 理论 和 事实 米 分 析 ， 当 时 确实 存在 微分 音 

当然 现代 的 中 国 音乐 中 也 可 看 到 比 半音 帘 小 的 音律 或 音 各 如 西北 地 方 戏曲 的 秦腔 音乐 及 民歌 
民谣 、 潮 州 和 广东 等 地 音乐 中 也 可 听 到 。 作 为 微分 音 的 物理 现象 是 一 种 完全 自然 的 现象 ， 不 单单 存 
在 于 波斯 "阿拉 伯 音 乐 体 系 当中 ， 可 以 设想 到 地 球 上 任何 一 个 地 域 都 有 可 能 存在 和 使 用 它 。 但 是 中 
国 音 乐 中 现存 的 微分 音 现象 绝对 不 能 把 它 仅 限定 为 是 古代 的 传承 和 残存 ， 也 不 能 认为 它 百 分 之 百 


@ 公元 前 77 ~ 37 河南 省 清 丰 人 ， 律 学 家 。 西 汉 的 今 文 《 易 》 学 ( 京 民 学 ) 的 创立 者 。 在 律 学 方面 有 “ 竹 声 不 可 以 
度 调 ”、 十 三 弦 “ 准 ” 定律、 根据 八 卦 的 原理 将 三 分 损益 法 所 得 十 二 律 扩展 为 六 十 律 ， 著 作 《 京 氏 易 传 》 等 三 卷 。 

@ 黄 翔 网 《〈 曾 侯 乙 钟 ， 旨 铭文 乐 学 体系 初探 ) 一 一 《音乐 研究 》1981 年 第 3 期 。 
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外 来 西亚) 的， 对 于 这 个 问题 尚 需 作 深刻 的 研究 。 在 这 里 可 以 说 一 点 重要 的 是 ， 微 分 音 虽然 在 古 
代 编 钟 乐器 中 找到 , 但 它 不 能 代表 汉民 族 音 乐 形成 的 主要 特征 。 另 有 著名 音乐 学 家 王 光 析 的 著作 《 音 
乐 论文 选集 》 中 有 “看 国 及 希腊 的 两 音乐 体系 ， 不 能 说 是 四 分 之 一 体系 的 代表 ， 只 有 波斯 。 阿拉伯 
音乐 的 定律 制度 才 是 四 分 之 一 体系 的 台 柱 子 ” QD 的 记述 。 

考虑 到 作为 四 分 之 一 、 四 分 之 三 音 体系 代表 的 西亚 音乐 从 古 至 今 对 中 国 音乐 产生 过 巨大 影响 方 
面 而 言 ， 作 深入 研究 中 国 汉 民族 音乐 中 现存 的 微分 音 与 西亚 音乐 的 牵连 是 非常 重要 的 。 


三 、 用 音律 测定 法 观察 苦 音 调式 的 属性 


音 分 值 (cent) @@ 测 定 法 是 研究 音乐 及 具体 音 高 的 一 种 手段 ， 但 不 是 唯一 的 手段 。 采 用 这 种 测 
定 法 首先 没有 要 测定 的 音源 不 行 ， 可 以 想象 得 出 这 种 音源 针对 不 同 的 演奏 演唱 者 得 出 的 数值 也 不 会 
完全 一 致 ， 而 且 数 值 需 反 复 多 次 进行 测试 ， 为 了 尽 可 能 正确 还 要 取 多 次 测试 的 平均 值 ， 即 使 得 到 了 
平均 值 就 一 定 正确 吗 ， 这 还 是 一 个 疑问 (也许 其 中 某 次 的 才 是 正确 的 )， 所 以 说 真正 做 到 正确 的 测试 
其 实 是 非常 困难 的 工作 。 

拿 陕西 地 方 戏曲 苦 音 调式 音 分 值 的 测定 来 说 ， 由 于 演唱 的 演员 或 伴奏 乐器 的 奏 者 的 演唱 演奏 ， 
得 出 的 音 分 值 各 自 都 不 大 相同 ， 有 时 相差 的 还 很 多 ， 这 是 因为 演唱 演奏 者 内 心 对 音 高 的 要 求 、 审 美 
观 、 着 重点 以 及 当时 的 演唱 演奏 气氛 ， 而 出 现 的 音 高 偏差 也 是 正常 的 事情 。 . 

这 里 来 看 中 国 音 乐 学 者 姜 构 @@ 先 生 测定 的 秦腔 戏曲 《 游 西湖 》 中 《幽会 的 苦 音 调式 音 分 测定 
值 @【 图 式 1】。 
图 式 1. 

《幽会 》 音 分 值 

| ¢ [| 7 [BF [6 | a IB eo 
| 0 | 208 | 356 | 54 | 714 | 915 | 1061 | 1210 | 


(幽会 ) 中 苦 音 调式 的 音 从 音 分 值 来 分 析 不 属于 中 国 传统 音律 的 范畴 。 也 就 是 说 与 中 国 音乐 现 
在 所 使 用 的 “五 度 相生 律 〈( 三 分 损益 法 )”、“ 纯 律 ( 琴 律 或 称 白 然 率 )” 和 十 二 平均 律 三 种 律 都 不 相 
符合 。 为 了 便于 说 明 将 (幽会 ) 的 音 分 值 与 上 述 五 度 相生 律 、 纯 律 和 十 二 平均 律 三 律 做 一 下 比较 【图 
式 2】( 四 律 对 照 表 )、( 四 律 对 照 graph 表 )。 


图 式 2. 

四 律 对 照 表 
| 律 名 [CcC|?p [FE |F |6 | [| [|e 
| 苦 音 ( 赂 会 ) | 0 | 208 | 356 | 514 | 714 | 915 | 1061 | 1210 
十 = 平均 律 | 0 | 20 | 400 | 500 | 70 | 900 | 1100 | 1200 
| 五 度 相生 律 “| 0 | 204 | 408 | 498 | 702 | 906 | 1110 | 1200 | 
| 纯 律 | 0 | 204 | 386 | 498 | 702 | 884 | 1088 | 1200 


@ 冯 文 总、 俞 玉 滋 选 注 《 王 光 析 音乐 论文 选集 》( 上册) 人 民 音 乐 出 版 社 1993 年 ， 北 京 。p. 178. 

@ 艾 利 斯 (Alexander Ellis 1814-1890 ) 在 1880 年 前 后 提案 了 音 的 测定 方法 及 将 音 分 值 单 位 用 “cent” 来 称呼 和 表 
示 ， 艾 利 斯 是 英国 的 数学 家 、 音 响 学 家 。Ccent 法 是 把 平均 律 的 一 个 八 度 制定 为 一 千 二 百 cent， 半 音 一 百 cent， 
全 音 二 百 cent。 

@ 1931 年 北京 生 ， 音 乐 学 及 音乐 教育 家 ， 中 国 中 央 音 乐 学 院 乐 理科 教授 ， 中 国 律 学 学 会 常务 理事 。 

@ 织 天 现 著 《 律 学 》( 增订 版 ) 人 民 音 乐 出 版 社 ，1983 年 5 月 北京 p. 204。 喻 业 《 论 〈( 若 音 ) 调式 结构 的 模糊 性 》， 
《交响 》1991 年 4 月 刊 ， 西 安 。p. 24。 
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四 律 对 照 graph 


i 


表 从 上 述 两 对 照 表 可 以 看 出 苦 音 《幽会 〉 的 音 分 值 特别 是 E 和 了 的 值 与 其 他 三 律 都 不 一 致 ， 相 
对 与 纯 律 稍 接近 一 些 。 十 二 平均 律 理论 上 把 全 音 ( 大 二 度 音程 ) 制定 为 200 音 分 sent， 半 音 为 100 
cent。 五 度 相生 律 的 大 全 音 为 204 cent， 小 半音 为 90 cent。 纯 律 的 大 全 音 是 204 cent， 小 全 音 是 
182 cent， 大 半音 是 112 cent。 下 面 进一步 的 将 各 律 的 E 音 与 两 邻 的 D 和 F， B 音 与 两 邻 的 A 和 C 
比较 。 所 得 的 音程 cent 用 表 和 graph 表 来 表示 【图 式 3】。 


图 式 3. 


人 
A 
| 十 二 平均 律 | 200 | 200 | 400 | 100 | 500 | 900 | 200 | 1100 | 100 | 1200 | 
| 五 度 相生 律 | 204 | 204 | 408 | 90 | 498 | 906 | 204 | 1110 | 90 | 1200 | 
纯 律 |204 | 182 | 386 | 112 | 498 | 884 | 204 | 1088 | 112 | 1200 | 
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看 过 图 式 3 苦 音 幽会 的 cent 值 与 两 方 相 邻 音 的 差 值 近乎 在 150 cent (基本 在 正 负 4 cent 以 内 ， 
只 有 一 处 正 8) 正 负 5 cent 以 内 人 的 听觉 几乎 不 易 做 出 判断 。 那 么 这 150 cent 之 数字 与 200 cent 
的 全 音 、100 cent 的 半音 、204 cent 的 大 全 音 、90 cent 的 小 半音 、182 cent 的 小 全 音 和 112 cent 
的 大 半音 都 相距 其 远 ， 可 以 说 是 一 种 很 奇特 的 音律 。 从 另 一 个 角度 来 观察 ，150 cent 恰恰 在 小 三 度 
的 中 间 位 置 ， 学 术 界 称 之 为 中 立 音 (neutral interval)， 中 国学 术 界 也 有 称 之 为 “三 度 间 音 ”。 这 个 特 
殊 的 二 度 音程 (150 cent》〉 也 可 认同 为 四 分 之 三 音 ， 实 际 上 在 幽会 的 苦 音 调式 音阶 中 存在 四 处 这 样 
的 四 分 之 三 音程 ， 那 么 它 应 该 属于 西亚 的 四 分 音 “中 立 首 ” 体 系 的 可 能 性 极 大 。 


四 、 苦 音调 式 与 拉 斯 特 请 式 的 近似 性 


“ 拉 斯 特 ”(rast) 是 西亚 “ 玛 卡 姆 ”(maqam) 的 一 种 。 玛 卡 姆 一 语 在 阿拉 伯 语 中 是 指 阿 拉 伯 
诸 国 、 土 耳 其 和 波斯 古典 音乐 理论 用 语 的 调式 。 它 是 一 种 来 源 于 含有 情 动 、 情 绪 性 质 和 影响 力 并 带 
有 独特 性 格 的 形式 和 旋律 型 。 除 音阶 的 要 素 以 外 ， 也 具有 遵循 节奏 、 速 度 等 诸 要 素 被 规制 后 的 旋律 
型 的 意义 。 其 体系 是 根据 各 旋律 法 所 规定 的 要 素 与 传统 要 素 的 复杂 组 合 。 特 征 是 以 两 组 四 音 音 列 
(tetrachord 相同 音程 关系 或 不 同音 程 关 系 的 四 音 音 列 ) 构 成 而且 这 两 组 四 音 音 列 的 两 端 为 完全 ( 纯 
正 ) 四 度 ， 四 音 音 列 中 必然 持 有 三 处 不 同音 程 关系 的 二 度 。 

即便 是 调式 、 音 阶 内 容 相 同 的 玛 卡 姆 在 名 称 和 意义 上 ， 也 因 国 别 略 有 差异 。 比 如 埃及 的 拉 斯 特 
【 谱 例 1 】 是 指 音 列 的 最 初音 、 第 一 个 音 的 意思 ， 也 就 是 常 说 的 (do) 。 再 有 同 是 西亚 在 土耳其 的 古 
典 音乐 中 ， 包 括 拉 斯 特 在 内 的 基本 玛 卡 姆 有 十 三 种 。 除 这 些 以 外 派生 出 来 的 玛 卡 姆 的 数字 也 非常 惊 
人 。 在 《上 山 z 音 业已 妈 玉 途 统 上 近代 》 中 称 “ 在 土耳其 的 音乐 里 、 止 今 已 有 超过 五 百 种 以 上 的 玛 
卡 姆 被 派生 创作 出 来 。 但 是 实际 演奏 中 被 使 用 的 只 有 五 十 种 以 上 六 十 种 以 内 。” @ 

在 土耳其 音律 被 分 割 的 非常 详细 ， 是 用 叫 作 “ 考 码 ”(koma) 的 单位 为 基础 来 把 大 全 音 分 成 九 分 
一 程度 精密 的 微小 音 的 。 用 多 种 特殊 记号 来 用 做 五 线 谱 的 记 谱 。 例如; 去 (1 考 码 上 升 )、 间 (4 考 
码 上 升 )、 丰 (5 考 码 上 升 )、d (1 考 码 下 降 )、 了 (4 考 码 下 降 )、b (5 考 码 下 降 ) 等。 理论 上 一 
个 八 度 可 分 割 成 二 十 四 音律 。 但 是 在 实际 的 演奏 中 ， 加 上 装饰 音 和 滑 音 并 没有 那样 严密 的 区 分 。 在 
这 里 把 1993 年 夏 笔者 赴 埃及 和 土耳其 研究 旅行 时 入 手 的 玛 卡 姆 乐谱 的 拉 斯 特例 举 出 【 谱 例 2 }。 另 
一 方 ， 秦 腔 的 苦 音 调式 【 谱 例 3 】 无 论 从 两 四 音 音 列 来 看 ， 还 是 从 微分 音程 在 音阶 中 的 位 置 来 看 都 
酷似 于 埃及 和 土耳其 的 拉 斯 特 调式 。 要 判明 音乐 相互 间 近 似 和 是 否 同 出 一 源 ， 搞 清 调式 的 属性 是 非 
常 重要 的 。 但 是 调式 的 属性 并 不 是 判定 音乐 的 唯一 手段 ， 综 合 性 的 研究 才 是 判断 音乐 相互 近似 与 否 
不 可 缺少 的 步骤 。 

以 下 列举 埃及 的 拉 斯 特 、 土 耳 其 的 拉 斯 特 和 秦腔 苦 音 调式 的 谱 例 比 较 ， 为 易于 判别 在 大 2 度 的 
地 方 用 〈(U) 、 中 立 2 度 的 地 方 用 〈n)、 小 2 度 的 地 方 用 〈(V) 来 标注 。d 为 埃及 五 线 谱 记 谱 法 上 的 
四 分 之 一 下 降 ， 土 耳 其 为 九 分 之 一 下 降 。 尖 为 埃及 五 线 谱 记 谱 法 上 的 四 分 之 一 上 升 ， 土 耳 其 为 九 分 
之 一 上 升 (理论 上 的 值 )。 


@ 交工 ， 信 /一 J 儿 (Cem Behar ) 车、 新 井 政 美 译 1 上 儿 2 音 染 导 办 己 伍 统 上 近代 ( 观 土耳其 音乐 中 的 传统 和 近 
代 ) 东海 大 学 出 版 社 、1994 年 5 月 、 东 京 。pp. 210 参照 。 
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谱 例 1. 埃 及 的 拉 斯 特 


从 以 上 三 谱 例 看 ， 最 为 近似 的 地 方 有 三 处 。 音 阶 的 第 二 音 到 第 三 音 、 第 三 音 到 第 四 音 之 间 都 有 
两 处 中 立 二 度 音 程 出 现 【 图 式 1 】， 音阶 上 行 的 第 六 音 到 第 七 音 、 第 七 音 到 主音 之 间 也 都 持 有 两 处 中 
立 二 度 音程 【图 式 2 }， 音 阶 第 七 音 导 音 ， 下 行 时 埃及 的 《Bb )、 土 耳 其 的 《FF )、 厅 腔 苦 音 调式 的 
(Bb ) 和 主音 之 间 呈 大 二 度 音程 关系 《上 行 时 为 中 立 二 度 音程 )【 图 式 3 】。 


图 式 1. 图 式 2. 图 式 3. 


( 埃 ) E ! F ( 埃 ) |A B | C ( 埃 ) |C| |B。 
( 土 ) B 1} C ( 土 ) 眉 F +t (#) G ( 土 ) 1G| |F 
( 苦 ) El F ( 苦 ) [A B ! C ( 苦 ) |C| |B。b 

[ss ee ba 


还 有 ， 秦 腔 苦 音调 式 的 第 七 音 B 1 (fa) 上 行 时 ， 对 具体 的 音 高 由 于 演奏 者 和 演唱 者 的 个 人 把 握 
的 差异 ， 常 会 在 大 全 音 的 八 分 之 一 到 四 分 之 一 范围 之 间 上 下 变动 。 在 埃及 * 拉 斯 特 和 土 耳 共 * 拉 斯 特 
的 演奏 、 演 唱 中 同样 也 存在 着 这 种 现象 。 

实际 在 听 这 些 音乐 的 演奏 、 演 唱 时 ， 特 别 是 微分 音 的 地 方 因 常 们 有 装饰 音 和 滑 音 ， 很 多 时 候 靠 
人 的 听觉 是 很 难 判 断 出 它们 的 具体 高 度 的 ， 记 谱 上 记号 的 高 度 也 并 不 是 绝对 遵守 理论 上 高 度 的 。 从 
理论 十 看 这 三 种 调式 基本 可 视 为 是 同一 种 调式 。 或 可 视 为 是 同 出 一 源 具 有 共同 宜 先 特征 的 调式 。 


五 、 苦 音 与 拉 斯 特 调 式 的 旋律 比较 


秦腔 音乐 在 谱 面 上 鲫 下 记录 应 是 在 清末 民 初 。 青 此 之 前 的 秦腔 音乐 几乎 是 以 口头 传承 的 形式 补 
延续 下 米 。 像 这 样 的 状况 就 是 在 现实 中 ， 也 仍然 存在 不 使 用 乐谱 或 不 识 谱 的 奢 腔 演员 和 乐师 的 现象 。 
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其 实在 谱 面 上 要 想 把 秦腔 音乐 复杂 的 部 分 〈 如 微小 音 、 临 时 变化 音 等 、 装 饰 音 、 加 花 儿 发 展 等 ) 完 
全 不 漏 的 记录 下 来 的 确 是 很 困难 的 。 

像 上 述 这 样 秦腔 剧 从 元 末 或 明 初 @ 生 成 以 来 其 音乐 的 部 分 是 以 口头 传承 的 方式 被 一 代 一 代 继 
承 下 来 。 可 这 种 音乐 的 口头 传承 形式 经 过 长 年 累 月 的 时 间 推移 ， 可 以 想象 到 会 与 原 有 的 面貌 多 少 出 
现 一 些 偏差 。 例 如 就 苦 音调 式 第 三 音 (si) 和 第 七 音 〈 但 ) 的 微分 音 处 来 说 ， 从 理论 上 是 大 二 度 音程 
的 四 分 之 一 程度 的 升 高 和 降低 ， 可 在 实际 的 演唱 和 演奏 中 ， 因 演员 和 各 流派 的 不 同 微分 音 把 握 的 程 
度 也 是 各 有 不 同 。 再 因 十 九 世纪 末期 西洋 音乐 的 导入 及 近年 的 钢琴 类 十 二 平均 律 乐器 的 普及 等 ， 对 
秦腔 音乐 也 产生 了 很 大 影响 。 笔 者 在 对 秦腔 音乐 的 调查 和 研究 期 间 ， 访 问 过 许多 学 者 和 专家 ， 他 们 
共同 认为 现代 人 演唱 、 演 奏 的 秦腔 音乐 受 西 洋 音乐 及 乐器 普及 的 影响 ， 与 原 有 的 秦腔 音乐 在 音律 方 
面 多 少 有 些 区 别 。 在 这 点 上 笔者 也 有 同感 , 如 苦 音 音阶 第 三 音 微 降低 的 (si) 和 第 七 音 微 升 高 的 (fa)， 
几乎 已 接近 十 二 平均 律 的 ( 降 $i) 和 《本 位 但 )。 

另外 ， 近 年 西亚 和 中 亚 的 音乐 也 因 受 西 洋 音 乐 的 影响 ， 使 其 音乐 中 原来 特有 的 细微 的 微分 音 风 
格 〈 理 论 上 比 大 二 度 音程 的 四 分 之 一 还 要 小 或 大 的 音程 ) 被 遗憾 地 改 为 二 十 四 平均 律 并 在 五 线 谱 上 
记 谱 。 如 埃及 古典 音乐 里 的 特殊 记号 头 二 1/4、 并 二 1/2、 捧 =3/ 4 大 二 度 的 升 高 ，==1/4、b 一 1/2、 
b=3y4 大 二 度 的 降低 【 谱 例 11。 
谱 例 1. 


二 tH HH HT SS + 二 


AQ 


这 样 的 事实 笔者 在 1993 年 夏 访问 埃及 时 已 得 以 证 实 。 同 样 中 亚 的 音乐 也 是 如 此 ， 在 1997 年 秋 
季 笔 者 进 地 处 中 亚 的 新 疆 访问 时 , 从 新 疆 艺 术 学 院 民族 乐器 系 的 主任 讲师 阿布 都 克 里 木 " 乌 斯 曼 @ 先 
生 处 也 得 到 了 确认 。 过 去 在 演奏 维吾尔 的 古典 音乐 木 卡 姆 时 ， 常 因 曲 目 和 调式 的 改变 必须 更 换 乐 器 
或 改变 乐器 的 调 弦 。 但 近年 因 乐器 的 改良， 特别 是 弦乐器 的 品 多 数 已 改 民 成 二 十 四 平均 律 ， 乐 器 已 
具备 了 转调 的 功能 ， 不 用 更 换 乐 器 或 调 弦 即 可 方 使 地 演奏 各 类 乐曲 。 乐 器 的 改良 看 上 去 是 一 种 进步 ， 
但 它 一 定 程度 上 矢 去 了 改良 前 的 韵味 ， 特 别 是 在 此 之 前 传统 弦乐器 的 品 与 品 之 问 微 小 音程 的 魅力 。 

秦腔 的 苦 音 调式 大 体 有 两 种 称呼 ， 一 种 是 “ 苦 音 调式 ” 另 一 种 是 “ 音 音 征调 式 ”。 在 此 之 外 还 
有 “sol 调式 "“ 征 调式“ 中 立 音 征调 式 “ 微 降 si 微 升 介 微调 式 ” 等 ， 笔 者 认为 将 其 称 为 “ 苦 


@ 据 笔者 的 研究 推断 ， 秦 腔 的 形成 时 间 应 为 元 代 或 明代 初期 。 
@ 中 国 新 给 维吾尔 自治 区 艺术 学 院 音乐 系 主任 讲师 、 作 曲 家 及 十 二 “ 木 卡 姆 ”研究 家 。 
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音调 式 ”@ 最 为 确切 。 秦 腔 音乐 的 调 性 基本 为 F 调 “ 宫 ”do = 二 F、“ 微 ”sol 二 C， 当 然 因 演 唱 者 的 需 
要 了 或 6 调 也 能 见 到 【 谱 例 2】。 
谱 例 2. 


近 斯 特 调式 
4 =11d 妖 低 


ee 


苦 音 调式 〈F 调 ) 


ea 


在 这 里 以 中 国 音 乐 学 家 姜 购 先生 测 音 的 秦腔 《 游 西 湖 》 中 “幽会 ) 的 车 音调 式 音程 测定 值 @ 为 
例 【 图 式 1)。 
图 式 1. 


(幽会 ) 
BW CD | FE Fe am Te 
| 音 分 值 | 0 | 28 | 356 |54 |74|95 | ll | 1210 | 


各 | 艇 | 六 光 言 | 商 | 和 A 
" sol do le 

24 

Bh ee 
齐 分 值 ， 


-一 二 一 

i i 1) 姜 堪 测定 的 苦 音 调式 的 音程 测定 值 来 看 ，@ 号 的 356 音 分 各 号 的 1061 音 分 
能 够 清楚 地 看 到 它们 非常 接近 24 平均 律 的 350 和 1050 音 分 值 。 也 就 是 说 苦 音调 式 的 音程 值 类 似 于 
中 亚 、 西 亚 的 四 分 之 三 音 体系 (含有 50 或 150 音 分 的 音程 应 看 作 同 属于 四 分 之 一 和 四 分 之 三 音 体系 
的 范畴 )。 笔 者 把 1993 年 在 埃及 和 土耳其 购 入 的 以 埃及 * 玛 卡 姆 的 拉 斯 特 (调式)、 土 耳 其 " 玛 卡 姆 的 
拉 斯 特 〈 调 式 ) 作曲 的 乐曲 为 例 。 埃 及 的 曲名 为 《都 拉 布 - 拉 斯 特 (Dolab Rast) 》【 谱 例 3]。 土耳其 
的 曲名 为 《 予 吕 克 : 塞 才 依 (YUrGk Semai))【 谱 例 5 一 i 】《 夏 露 克 依 Sarki) 江 谱 例 5 一 这 】《 娜 
克 依 西 . 塞 麦 依 (Nakis Sem 合 )》【 谱 例 5 一 过】 为 了 与 这 些 谱 例 做 比较 ， 这 里 也 举 两 例 秦 腔 苦 音 的 
谱 例 ,《 三 娘 教子 》 王 春 娥 唱段 (再 受苦 我 也 要 教养 儿 男 ;@( 张 森 伶 记 谱 )【 谱 例 4 i 】 和 《 捡 柴 》 
姜 秋 莲 ( 小 旦 )、 乳 娘 ( 老 旦 ) 唱段 @@〈 吕 白 强 记 谱 )【 谱 例 4 一 这】。 


@ 在 苦 音 调式 的 诸 称呼 中 ， 笔 者 认为 称 “ 苦 音调 式 ” 最 为 合适 。 因 为 使 用 含 “ 币 调式 ”一 词 还 具有 其 他 的 意义 ， 如 
也 有 不 含 微小 音程 等 的 征调 式 ， 所 以 今后 学 术 界 和 研究 论文 应 用 “ 苦 音 调式 ”为 好 , 
@ 绿 天 瑞 著 《 律 学 》( 增订 版 ) 人 民 音 乐 出 版 社 ，1983 年 5 月 北京 p. 204。 喻 辉 ( 论 “ 若 音 ”调式 结构 的 模糊 性 〉《 交 
响 》1991 年 4 月刊， 西安 音 比 学 院 p. 24。 
2 李 田 绿 编 《 秦 腔 著 名 演员 唱腔 精 选 》 陕 西 人 民 出 版 社 . 1990 年 ,西安 pp. 21-22。 
吕 自 强 著 《秦腔 音乐 概论 》 太 白文 艺 出 版 社 .1997 年 ,西安 p. 484 参照 。 
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谱 例 3. 
埃及 古典 音乐 《Dolab Rast} 


d =114 降 低 


谱 例 4-i 


巷 保 你 叫好 跑车 跪 闭 “ 二 


谱 例 4 芯 
F 调 : 


《 捡 柴 》 姜 秋 莲 、 乳 娘 唱段 


殿 艾 杰 【小 昌 》 监 正 册 【 志 世 ? 局 宪 

A 《1) (2) (3) (4) (5) 
天 《有 一 一 nt 
a A SS A A ER rs ee ee i ee et i i EE a et Er en es he en A ee re i 
-一 EA 


EE EF” ri Ed 


~ 和 vv 
A 


打 必 乐 具 和 藤 立 


秋 涟 : 出 门 来 羞 答 答 
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谱 例 5- i. 土耳其 的 曲名 为 《 予 昌 克 - 塞 麦 依 (Yiiriik Semai)》 
Mandolin Artin -1890) 


| 


» [Ce | 
| [| 
[LE 要- 一 和 | WP A EE A A EE dE EE ES WE A 
hE EE EE EE AA EF EE EE A EE EE A EE ER EE A EE Ed FE 
a Dd 


C9 上 (21) 


Ud | 

”EE A CER -LILL LI 一 | | 
2 EP EE ES ES ED EE ED DS ES EE Le 

Pn | 


看 上 述 诸 谱 例 中 埃及 的 《都 拉 布 " 拉 上 斯 特 》 〔 谱 例 3 ) 的 第 1、2 小 节 ( 谱 例 划 线 - - - ) 与 《三 
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娘 教子 》( 谱 例 4 - i ) 的 第 68、69 小 节 ( 谱 例 划 线 - - - ) 的 旋律 形 非常 近似 (C 一 6 一 Ed 一 F 一 E 一 
D 一 C) ,几乎 可 以 说 相同 。 还 有 普 音 ( 谱 例 4- i ) 的 第 8 的 小 节 〔( 谱 例 划 线 = 二 = 二)、( 谱 例 4 这 ) 
的 第 9、10 小 节 〈 谱 例 划 线 = 三 三 ) 与 埃及 《都 拉 布 : 拉 斯 特 》( 谱 例 3) 的 第 6、12 小 节 〔 谱 例 划 
线 二 二 二 )、 土 耳 其 的 《 予 吕 克 冠 麦 依 (YOUrok Semai)》( 谱 例 5- i ) 的 第 21 小 节 ( 谱 例 划 线 = 二 
三 ) 也 是 非常 近似 的 。 

谱 例 ( 谱 例 划 线 二 二 ==) 的 部 分 明确 地 说 是 拉 斯 特 音阶 的 逆 进 行 (C-~Bb 一 A 一 G 一 F 一 Ed 一 D 一 C) 
和 (6 一 Fs 一 E 一 DC 一 B84 一 A 一 G6)。 像 这 样 逆 进 行 地 拉 斯 特 音阶 可 以 说 在 所 有 的 秦腔 苦 音 的 乐曲 中 都 
可 以 看 到 。 再 有 ， 在 这 些 谱 例 当中 ， 中 立 二 度 + 大 二 度 (埃及 拉 斯 特 和 苦 音 的 Ed -~-D-~C)、( 土 耳 其 
拉 斯 特 的 Bd 一 A 一 G) 的 下 行 旋律 形 〈 谱 例 划 线 一 一 一 ) 频繁 出 现 ， 几 乎 所 有 拉 斯 特 和 兰 音 的 乐曲 中 
都 可 频繁 见 到 。 像 这 样 三 个 音 的 下 行 排列 ， 特 别 是 在 旋律 和 乐句 的 终止 或 半 终 止 处 必定 会 出 现 。 拉 
斯 特 和 苦 音 的 另 一 共通 之 处 就 是 旋律 中 有 多 数 的 四 度 跳 跃 〈 谱 例 记号 A 一 人 A) 存在 。 更 有 一 点 极为 
相同 之 处 就 是 ， 所 有 拉 斯 特 和 苦 音 的 旋律 线 都 常常 呈 阶 梯形 下 降 的 状态 【图 式 2 】。 


图 式 2 . 旋律 线 


综合 上 述 各 点 ， 拉 斯 特 和 苦 音 有 很 多 极为 近似 的 特征 已 阐明 。 首 先 ， 调 式 音 的 排列 一 致 ， 如 除 
拉 斯 特 调式 以 外 从 调式 音 的 排列 上 看 ， 还 有 一 种 被 称 为 “ 亚 卡 哈 (yakah)” 的 埃及 " 玛 卡 姆 的 调式 音 
排列 〈G.A.Bd .C.D.E.F 尖 .6G) 与 苦 音调 式 音 的 排列 完全 吻合 。 其 次 , 另 有 五 类 的 部 分 相互 近似 ; 1. 
〈 谱 例 划 线 - - - ) 旋律 形 的 近似 。2. 〈 谱 例 划 线 == 王 ) 音阶 的 首 进 行 部 分 的 近似 。3. 〈 谱 例 划 
线 一 一 一 ) 下 行 旋律 形 的 近似 。4. 〈 谱 例 记 号 A 一 售 ) 四 度 跳跃 形式 的 近似 。5. 旋律 线 呈 阶梯 形 下 
降 状 态 的 近似 。 总 结 上 述 各 要 点 不 应 着 作 它们 只 是 偶然 现象 , 诸 调式 之 间 必 定 有 它 内 在 的 联系 ,可 以 
推测 出 它们 在 过 去 曾 有 着 共同 的 祖先 并 同 出 一 源 的 可 能 性 极 大 。 


六 、 从 五 度 调 弦 的 弓 春 乐器 看 苦 音 和 拉 斯 特 调式 


调式 的 特征 与 乐器 有 着 密切 的 联系 ， 以 下 笔者 要 说 明 今日 的 琵琶 鲁 特 〈lute) 系 的 弦乐器 及 
西亚 的 拨 弦 乐器 乌 德 > 一 Ji al-'ad ) 等 与 调式 之 间 的 关系 。 

乌 德 的 中 指 音 位 〈position) 原本 称 作 “ 乌 斯 塔 ”(we wus 语 )， 八 世纪 阿拉 伯 的 乌 德 名 演奏 
家 曼 斯 尔 。 扎 尔 扎 尔 。 阿 = 萨 里 布 (zalzal 791 年 没 ) 在 乌 德 的 指 板 上 设 定 了 他 自己 的 音 位 ， 这 个 
音 位 后 来 被 称 为 著名 的 “ 扎 尔 扎 尔 中 指 〈wes dj wus 司 Zalzal)”。 乌 德 的 中 指 音 位 有 “古代 中 
指 ”、“ 波 斯 中 指 ” 和 “ 扎 尔 扎 尔 中 指 ” 三 种 不 同 的 音 位 ， 其 中 扎 尔 扎 尔 中 指 位 置 根据 艾 利 斯 的 音 
分 值 (cent ) 名 计算 法 来 看 ， 开 放 弦 〈 空 蓄 ) 到 中 指 的 距离 为 “中 立 三 度 ” 或 “中 庸 三 度 ”(355 cent) 


Q@ 艾 利 斯 (Alexander Ellis 1814-1890) 在 1880 年 前 后 提案 了 音 的 测定 方法 及 将 音 分 值 单位 用 “cent” 来 称呼 和 
表示 ， 是 英国 的 数学 家 、 音 响 学 家 。cent 法 是 把 平均 律 的 一 个 八 度 制定 为 一 千 二 百 cent， 半 音 一 百 cent， 全 音 


二 百 cent 。 
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也 就 是 说 小 三 度 和 大 三 度 之 间 的 特殊 三 度 ， 在 此 之 后 这 种 中 立 三 度 在 阿拉 伯 的 音乐 理论 中 形成 了 以 
下 两 个 特征 即 音律 上 出 现 了 四 分 之 一 音 ， 另 一 个 是 调式 上 出 现 了 四 分 之 三 音程 。 

五 度 调 弦乐器 的 小 提琴 、 二 胡 、 板 胡 、 维 帮 尔 族 的 区 捷克 〈aijek)、 西 亚 的 卡 曼 愉 “kamanja) 
QD 等 弓 奏 乐器 有 很 多 ， 这 些 乐器 在 演奏 苦 音 调式 音阶 和 拉 斯 特 调式 音阶 时 ， 演 奏 者 的 左手 在 生理 上 
会 是 一 种 非常 自然 、 轻 松 或 能 够 放松 〈relax) 的 状态 ， 为 什么 这 样 说 呢 ， 因 笔者 学 的 是 小 提琴 专业 
对 此 有 亲身 经 历 。 因 苦 音 调式 音节 和 拉 斯 特 调 式 音阶 的 特征 是 在 一 个 八 度 内 有 两 组 对 称 的 纯 四 度 四 
音 列 〈tetrachord)， 之 间 有 一 大 二 度 音 程 相连 接 。 这 两 组 四 音 列 内 都 有 两 处 中 立 二 度 音程 即食 指 与 
中 指 间 、 中 指 与 无 名 指 间 ， 也 就 是 食指 、 中 指 、 无 名 指 这 三 指 接近 等 分 音 的 距离 ， 因 此 作为 演奏 者 
会 感到 这 种 指法 非常 自然 ,没有 跨 指 或 伸张 指 和 届 指 的 感觉 。 还 有 秦腔 伴奏 乐器 的 二 胡 ， 有 里 弦 〈 低 
音 ) 和 外 弦 〈 高 音 ) 两 弦 ， 调 弦 法 是 里 弦 开 放 弦 〈 空 弦 ) 按 调式 主音 调 定 ， 秦 腔 的 调 性 一 般 为 F 调 ， 
当然 也 有 RH 或 6 调 的 情况 F 调 弦 c” 、.g”，6 调 d4”、a” 【图 式 1 1】。 

从 十 九 世 纪 到 二 十 世纪 小 提琴 这 个 乐器 随 着 西洋 音乐 的 传播 ， 已 遍及 了 世界 各 好， 当然 中 亚 、 
西亚 的 阿拉 伯 诸 国 也 不 例外 ， 己 可 以 看 到 在 传统 音乐 演奏 中 使 用 小 提琴 的 现象 。 在 中 亚 、 西 亚 的 阿 
拉 伯 诸 国 一 部 分 的 小 提琴 奏 者 按照 西洋 对 初级 者 的 教材 米 学 习 和 演奏 ， 但 大 部 分 的 奏 者 是 把 小 提琴 
“发 展 ”为 民族 乐器 “ 卡 曼 怡 ”( 己 奏 类 乐器 ) 的 代用 品 来 使 用 。 在 这 种 场合 下 调 弦 与 西洋 不 同 ， 以 
gE.d' .8g' .d" 的 传统 调 弦 法 为 准 来 演奏 民族 音乐 。 因 这 种 调 弦 法 非常 适合 演奏 拉 斯 特 类 的 音阶 
【图 式 21。 像 这 样 只 单纯 接受 乐器 的 情况 在 中 国 的 戏曲 音乐 、 广 东 音 乐 、 潮 州 音 乐 里 也 可 看 到 。 


图 式 1 . 图 式 2 . 
苦 音 (下 调 ) 和 埃及 等 的 拉 斯 特 苦 音 (C 调 ) 和 土耳其 的 拉 斯 特 
卡 曼 恰 〈 小 提琴 ) : 
开放 弦 


长 2 度 
人 三 


中 2 度 ( 等 分 距离 ) 中 2 度 (等 分 距离 ) 


| 4 
列 | 中指 e 少 中 指 三 


中 2 度 ( 等 分 距离 ) 中 2 成 (等 分 距离 ) 


L_， 


C 


@ 卡 曼 恰 原本 是 西亚 民族 纪 奏 乐器 的 一 种 ， 埃 及 等 阿拉 伯 国 家 把 西洋 的 小 提 骏 直接 称 作 卡 曼 恰 (kamanja ) 或 卡 受 
(kaman )。 也 许 是 小 提琴 相对 入 手 比较 容易 ， 或 是 用 小 提琴 演奏 玛 卡 姆 音乐 比较 适合 ， 总 之 在 西亚 可 看 到 很 多 
用 小 提琴 代替 卡 受 恰 的 现象 ， 调 弦 与 西洋 不 同 为 (gg、d 、g 、d” ) 
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从 以 上 图 式 中 可 以 看 出 中 指 的 位 置 与 两 端的 邻 指 没有 依靠 情况 《上述 乐 器 在 食指 与 开放 弦 间 为 
大 二 度 时 ， 如 果 中 指 位 置 不 是 中 立 二 度 的 情况 下 ， 中 指 一 定 会 与 食指 或 无 名 指 相互 依靠 )， 是 独立 的 
几乎 在 食指 和 无 名 指 之 间 。 这 个 中 指 位 置 对 于 演奏 者 来 说 是 最 理想 最 自然 的 位 置 ， 在 左手 指 按 弦 时 
无 需 任何 思考 的 位 置 。 

如 小 提琴 、 二 胡 在 演奏 西洋 音阶 6.A.B. (Bb).C” 时 ，B 或 Bp 的 中 指 位 置 与 食指 或 无 名 指 ( 因 含 
小 二 度 ) 不 并 拢 不 行 (图 式 3)。 西 洋 音律 上 述 音 列 中 的 中 指 B 和 了 Bb 在 食指 和 无 名 指正 中 按 下 是 不 可 
能 的 , 其 位 置 是 一 种 不 大 自然 的 位 置 , 特别 是 高 把 位 高 音域 时 只 靠 两 根 手指 紧密 依靠 是 完全 不 够 的 ， 
两 指 几乎 需要 相互 重 伙 ， 相 互 谦让 才能 按 准 。 


图 式 3 . 
西洋 音阶 : 小 3 鼎 小 3 有 冉 
开放 弦 6 Tv} fe 或 6 -Or 


小 2 度 小 2 度 
苦 音 或 拉 斯 特 调式 音阶 的 四 音 音 列 【 图 式 4 】 相 反 ， 因 它 没有 小 二 度 音程 ， 中 指 位 置 (B 4 ) 在 
低 把 为 低音 域 时 处 于 中 间 位 置 不 用 依靠 两 邻 音 (两 不 靠 )， 即 使 是 演奏 高 把 位 高 音 部 分 ， 指 与 指 之 间 
也 相对 比较 容易 按 ， 很 少 出 现 二 指 重合 等 棘手 现象 。 


图 式 4 . 
苦 音 或 拉 斯 特 的 四 音 音 列 : 小 3 大 
开放 纺 〈 空 弦 ) 6 TH 


中 2 度 ”中 2 度 
总 结 分 析 上 述 扎 尔 扎 尔 中 指 ( 音 律 ) 在 以 后 的 阿拉 伯 音 乐理 论 、 音 律 论 ， 以 及 四 分 之 一 、 四 分 之 
三 音 体系 是 人 性 化 的 ， 非 常 具有 科学 性 的 。 


七 、 苦 音调 式 和 伊朗 的 达 斯 特 呆 


达 斯 特 嘎 (dastgah) 一 语 是 波斯 (伊朗 ) 语 , 有 体系 和 组 织 的 意思 。 用 在 音乐 用 语 上 是 指 调式 。 
此 词 相 当 于 西亚 〈 除 伊朗 外 ) 诸 国 古 典 音乐 用 语 的 玛 卡 姆 〈 调 式 ) 一 词 。 伊 朗 的 古典 音乐 与 阿拉 伯 
和 土耳其 的 古典 音乐 有 着 共通 的 性 格 。 其 中 之 一 便 是 微分 音 的 使 用 。 在 五 线 谱 上 记 谱 时 , 微分 音 的 地 
方 有 其 自己 独特 的 记号 户 〈Q) = 大 二 度 的 1/4 降低 、 旭 = 大 二 度 的 1/4 升 高。 伊朗 的 古典 音乐 共 
有 十 二 个 调式 , 其 中 由 七 个 达 斯 特 蚌 “ 舒 尔 `“ 那 克 "“ 西 芽 "“ 恰 险 尔 叫 ”“ 拉 斯 特 潘 纠 呀 ”"“ 玛 
夫 尔 ”“ 乎 玛 雍 ”和 五 个 叫 作 阿 盛 兹 (avaz 从 达 斯 特 咀 派 生出 来 的 调式 ) 的“ 巴 雅 特 " 伊 斯 法 汗 ”、 
“ 巴 雅 特 ' 吐 尔 克 ”““ 阿 不 ' 阿 塔 “ 阿 甫 荡 利 ”“ 达 舒 提 ”组 成 。 
1998 年 初夏 笔者 在 西安 调查 秦腔 苦 音 音乐 时 , 曾 访问 过 陕西 省 戏曲 研究 院 秦腔 团 的 肖 炳 @ 先 生 。 
从 肖 炳 先生 处 得 到 了 很 多 有 关 秦 腔 的 形成 和 历史 的 往 示 和 教 益 。 
@ 中 国 陕西 省 戏曲 研究 院 、 秦 腔 团 的 著名 板胡 演奏 者 ( 国家 一 级 演奏 员 )、 演 奏 以 外 指挥 、 指 导 后 殖 并 写 有 多 数 著 
书 和 研究 论文 。 
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在 这 里 有 一 重点 需要 陈述 。 秦 腔 苦 音调 式 的 微分 音 所 在 一 般 应 在 调式 音阶 的 第 三 音 〈 微 降 si) 
和 第 七 音 ( 微 蜡 fa) 处。 但 以 肖 先 生 四 十 数 年 秦腔 音乐 的 演奏 经 验 来 说 , 实际 苦 音 调式 有 时 还 有 一 
处 存在 着 微分 音 。 那 就 是 音阶 第 六 音 的 (mi)。 在 过 去 的 老 唱腔 录音 和 旧 剧 目 中 有 了 时 《mi) 也 会 出 现 
微 降 的 情况 @@。 也 就 形成 了 苦 音 的 音阶 以 sol、la、sil、do、re、mij、 但 + 形式 的 七 音 音 阶 。 这 样 
的 事实 在 资料 和 理论 的 书籍 里 并 没有 记载 , 但 是 肖 先 生 :“ 在 实际 的 演唱 和 演奏 中 的 确 存 在 着 这 样 的 
情况 是 没有 错 的 ”的 陈述 已 明确 表明 这 种 情况 的 存在 。 笔 者 根 剧 肖 先生 的 提示 联想 到 苦 音 调式 第 六 
音 的 (mi) 有 时 会 出 现 微 降 情况 , 考虑 到 了 此 音阶 与 伊朗 古典 音乐 达 斯 特 嘎 的 关联 。 在 这 里 把 达 斯 特 
嘎 的 “ 西 嘎 ”(Segah) 调式 与 肖 先 生 提 出 的 苦 音 调式 音阶 谱 例 对 照 来 看 【 谱 例 1 】。 
谱 例 1. 


西 叫 《Segah) 


(sob (a) (sD (do) (re) (m) (fy (sob 
史料 的 将 音调 式 


! 
全 


从 上 述 谱 例 中 看 出 肖 炳 先生 说 明 的 苦 音 调式 音阶 与 伊朗 古典 音乐 调式 的 “ 西 嘎 ”也 很 近似 。 历 
史上 中 国 的 中 原 地 域 特别 是 长 安 周 边 的 音乐 都 曾 受到 过 西域 音乐 和 波斯 音乐 的 影响 。 这 些 事实 在 很 
多 的 历史 资料 里 已 有 明确 的 记载 , 那 就 说 明 是 伴 着 丝绸 之 路 绢 的 贸易 而 一 辐 传 入 。 

笔者 认为 音乐 在 相互 播 的 过 程 中 , 一 个 民族 在 接受 他 民族 传 来 的 音乐 时 , 不 外 乎 可 分 为 以 下 三 种 
形式 。 

1， 调式 整体 没有 任何 改变 的 情况 下 被 接受 的 形式 。 例 如 从 西域 传 来 的 中 国 聊 唐 时 代 盛 行 的 燕 ( 宴 ) 
乐音 乐 调式 C、D、E、F、G、A、B。b 的 七 音 音 阶 。 还 有 在 听 日 本 的 演歌 时 有 时 会 让 人 联想 起 俄 岁 
斯 的 民谣 , 这 是 因为 运用 了 西洋 和 声 小 调调 式 的 原因 。 

2. 乐曲 整体 被 传 入 和 接受 的 形式 。 如 民族 个 性 相近 和 持 有 同一 宗教 的 民族 之 间 , 常常 有 有 从 他 民族 
的 乐曲 或 音乐 原封 不 动 地 传 米 并 被 接受 和 采用 的 现象 。 

3 .音乐 的 小 部 分 被 传 入 和 接受 的 形式 ,也 就 是 说 ， 一 个 小 的 乐句 、 一 个 动机 ,一 个 习惯 用 人 句 (idiom)、 
一 个 定型 的 半 终 下 或 终止 形 等 。 下 面 笔者 以 以 下 完全 五 度 音 程 以 内 的 短 乐 铝 、 动 机 和 习惯 用 名 的 图 
式 米 举例 说 明 【 图 式 1 】。 


@ 笔者 1998 年 5 月 末 在 西安 陕西 省 戏曲 研究 院 的 职员 宿 合 , 肖 炳 先生 的 自宅 采访 访问 时 的 谈话 内 容 。 
629 


汉 唐 音乐 史 国际 研讨 会 西安 -2009 年 10 月 
图 式 1. 


WO i 
WO ao 


像 此 图 式 反应 出 的 情况 一 样 ， 秦 腔 的 苦 音 调式 很 有 可 能 也 像 前 述 的 三 种 接受 形式 从 波斯 。 阿 拉 
伯 传 入 , 或 受到 了 其 音乐 的 影响 ， 为 什么 这 样 说 呢 ， 因 为 苗 音 调式 和 玛 卡 姆 ' 拉 斯 特 调式 相符 、 特 别 
是 El 一 D 一 C 或 B14 一 A 一 C' 还 有 C' 一 B4 (Bb ) 一 A 一 6 一 F 一 E | 一 D 一 C 的 习惯 用 句 (idiom) 也 
是 完全 一 致 的 。 


八 、 胡 有 类 乐器 、 扬 妥 及 史 呐 的 民族 化 定 着 


现在 作为 中 国 汉民 族 主要 民族 罕 器 的 弦乐器 “ 扬 夺 ”、 管 乐器 “ 虎 响 ”及 弓 奏 乐器 的 胡琴 类 乐器 
担当 着 演奏 中 国 音 乐 不 可 人 欠缺 的 重要 角色 。 今 日 有 很 多 中 国 使 用 着 的 民族 乐器 ， 乐 器 本 身 或 它 的 原 
型 是 从 外 国 传 来 的 。 如 扬琴 的 原型 是 伊朗 的 “ 桑 吐 尔 ” (santur) 它 传 来 的 途径 有 两 种 可 能 , 一 是 
通过 陆 上 的 丝绸 之 路 由 西向 东 传 入 , 还 有 一 种 可 能 性 是 经 由 丝绸 之 路 从 东南 沿海 都 市 传 入 的 “ 哎 响 ” 
原本 是 西亚 的 乐器 , 在 土耳其 被 电 作 “ 祖 尔 那 ”(zurna)、 阿 拉 伯 称 “ 扎 姆 尔 ”(zamr)、 伊 朗 “ 索 尔 那 ” 
(soma)、 维 吾 尔 “ 苏 尔 奈 依 ”(sumai)、 信 和 仰 伊斯兰 教 的 北 印度 称 之 为 “ 夏 奈 依 ”(shanai)、 在 日 本 
被 称 作 “ 恰 露 梅 拉 ”(charumera) 等 。 这 类 乐器 的 传 入 途径 推测 与 扬琴 相同 。 马 奏 胡 琴 类 的 乐器 有 各 种 
各 样 的 形状 , 包括 改良 的 有 百 种 以 上 。 关 于 它们 的 起 源 问题 现今 学 术 界 分 为 两 种 观点 , 一 种 是 认为 胡琴 类 
乐器 的 原型 起 源 于 中 国 北方 少数 民族 的 “ 奚 琴 ”, 而 男 一 种 则 认为 是 从 西亚 传 入 中 原 的。 

从 上 述 这 两 种 观点 来 看 , 无 论 哪 一 方 都 说 明 胡 琴 的 起 源 至 少 不 是 中 原 汉民 族 。 还 有 胡琴 的 “ 胡 ” 
字 是 指 中 原 汉 民族 以 外 的 意思 ， 古 代 中 国 的 西北 少数 民族 地 域 包 括 帕 米尔 高 原 以 西 统称 胡 。 从 字义 
土 讲 胡琴 乃 异 民族 之 倒 的 意思 。 

上 述 的 两 种 观点 里 , 笔者 更 倾向 于 后 者 。 也 就 是 说 支持 胡琴 起 源 于 西亚 后 传人 中 原 的 说 法 。 理 由 
是 世界 最 初 的 马 奏 乐器 是 诞生 于 阿拉 伯 , 是 阿拉 伯 人 首先 创造 出 用 马尾 毛 摩 擦 容 弦 使 其 发 出 声音 的 。 
这 种 弦乐器 被 称 为 “拉巴 布 ”(rabab 一 弦 弓 秦 乐 器 )。 中 原 汉民 族 正 式 使 用 马 奏 乐器 的 时 间 , 最 早 不 
过 是 在 十 一 让 纪 以 后 。 而 弓 奏 乐 器 作为 秦腔 的 伴奏 乐器 被 采用 的 时 间 推 测 是 在 进入 明代 后 的 十 四 世 
纪 。 在 这 以 前 的 历史 资 未 曾 有 过 关于 马 奏 乐器 的 记载 @。 

男 外， 乐器 的 传 入 不 只 单纯 是 乐器 本 身 传 进 中 国 ， 同 时 相继 传 来 的 一 定 还 有 与 之 相关 的 音乐 作 
品 、 理 论 、 调 式 、 音 阶 、 等 被 中 国人 采用 和 接受 ， 这 点 完全 可 以 想象 得 到 。 正 如 随 着 西洋 乐器 传 入 


@ 此 推测 仅 限于 笔者 1998 年 以 前 所 调查 掌握 和 了 和 解 的 资料 。 
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中 国 的 同时 也 传 来 乐理 、 和 声 、 五 线 谱 、 贝 多 芬 的 交响 乐 等 ， 小 提琴 传 来 后 首先 被 演奏 的 是 西洋 的 
艺术 音乐 作品 一 样 。 用 它们 来 演奏 中 国 音乐 , 可 谓 是 “ 洋 为 中 用 ”。 那 么 ， 不 难 想象 现在 使 用 的 属于 
过 去 从 西亚 传 入 的 民族 乐器 也 必定 是 相同 情况 。 如 秦腔 的 伴奏 乐器 扬琴 的 调 弦 在 苦 音调 式 时 ， 第 三 
音 和 第 七 音 需要 做 调整 〈 约 1 / 4 个 大 二 度 音 程 )。 主 要 伴奏 乐器 的 板胡 和 二 弦 在 调 弦 时 也 有 用 四 度 
关系 调 弦 的 现象 ， 这 种 四 度 调 弦 法 实际 上 正 是 西亚 “ 玛 卡 姆 ”(maqam) 音乐 所 使 用 乐器 调 弦 法 的 
主要 特征 , 现在 中 国 的 琵琶 等 乐器 的 调 吕 仍 保持 着 四 度 调 弦 法 。 再 如 秦腔 伴奏 乐队 里 的 哎 响 , 它 有 多 
种 “曲牌 ”。 在 这 众多 曲牌 当中 很 多 是 含有 微分 音 的， 这 些微 分 音 的 发 音 处 应 推测 是 受 普 日 哎 响 从 西 
亚 传 来 时 特定 的 指 孔 位 置 的 影响 。 以 下 是 笔者 采 谱 的 秦腔 《 周 仁 回 府 》 里 〈 严 年 迎亲 》 的 咪 响 演奏 
的 例 【 谱 例 ]。( 站 = 比 记 谱 音 高 出 1 /4 大 二 度 ) 谱 例 . 


《 严 年 迎亲 》 


| 
A 


像 上 述 那样 乐器 从 西亚 传 入 和 秦腔 苦 音 调式 的 微分 音程 的 特征 来 看 , 中 国 西北 汉民 族 的 一 部 分 
音乐 特别 是 秦腔 的 苦 音调 式 音阶 与 西亚 音乐 有 着 非常 深远 的 血缘 关系 和 近亲 性 ,。 可 以 推测 出 苦 音调 
式 是 受 了 西亚 音乐 的 影响 后 又 继承 和 发 展 至 今 的 。 


九 、 苦 音调 式 的 起 源 和 结语 


中 国 西北 地 域 存 在 的 秦腔 苦 音 调式 音阶 第 三 音 si | (E 4 ) 和 第 七 音 faf (Bb + ) 的 音律 ， 不 
属于 中 国 音律 理论 范畴 ， 从 第 三 音 、 特 别 是 第 七 音 常 带 有 不 安定 性 〈 音 高 上 下 变动 ) 的 特点 考虑 ， 
应 该 不 能 看 成 是 汉民 族 白 身 的 产物 ， 苦 音调 式 音 阶 与 其 说 是 中 国 汉 民族 的 调式 ， 不 如 说 它 是 来 自 于 
西亚 通过 丝绸 之 路 传 来 的 更 有 说 服 力 。 为 什么 这 样 说 呢 ， 可 以 通过 苦 音 调式 音节 的 音 分 值 中 来 观察 ， 
即 C 一 208 一 D 一 148 一 E | 一 158 一 F 一 200 一 G6- 一 201 一 A 一 146 一 Bb +t 一 149 一 C' ， 也 就 是 说 其 中 的 E1 
和 Bb 无论 哪个 音 都 与 两 侧 的 音 之 问 的 音 分 值 极 接近 于 150 音 分 ， 这 个 值 (150 三 四 分 之 三 音 ) 恰 
恰 是 波斯 。 阿 拉 伯 中 立 音 音乐 体系 的 典型 特征 【中 立 音程 图 式 ]。 

中 立 音 程 图 式 . 

着 音调 式 :[C 一 D 一 ElG/4) 一 FF 一 6 一 A 一 Bbf7/ 4 一 CI 

西亚 拉 斯 特 调式 : C 一 D 一 E1440/ 一 F 一 G 一 A 一 Bp10/4) 一 C’ 
中 立 二 度 ”中立 二 度 中 立 二 度 中 立 二 度 

中 国 隋唐 、 宋 元 、 明 清 乃 至 更 早 等 时 代 ， 中 原 地 域 的 音乐 与 西亚 音乐 的 交流 非常 成行， 特别 是 
从 十 三 世纪 以 米 像 西亚 的 胡 县 类 己 奏 乐器 〈 中 国 的 板胡 ) 和 “ 桑 图 尔 santur”( 中 国 的 扬 登 ) 等 乐器 
传 来 中 国 的 同时 ， 一 部 分 有 具体 的 西亚 音乐 以 及 调式 也 一 同 传 来 的 可 能 性 极 大 。 

@ 根据 著名 音乐 学 家 美 迪 测 定 的 秦腔 戏曲 《 游 西 湖 》 中 的 《 曲 会 》 一 段 的 的 苦 音调 式 测定 值 。 绿 天 瑞 著 《 律 学 》( 增 


订 版 ) 人 民 音 乐 出 版 社 ，1983 年 5 月 北京 p. 204。 
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